U “Gonliinde olam
~ benden gizleme ki
benim gonliimdeki de
ortaya ciksm,”

(Mevlana)

Bir sevgi insani olan Hoca Ahmet
Yesevi'ye gore agk ve sevgt ile

erdemli olmak isteyen kist;

v Faydastz geyler.e Zaman
harcamamals.
v Insanlarn kalbini

KITTY]

Sefkat

m




GUZEL SOZLER

o Sevgi birlige, bencillik

yalnizliga gatirr.
Schiller

e Sevgin yoksa dost arama.

Sadi Sirazi

e Sevmek insanin kendi

kendini agmasidir.
Oscar Wilde

o Sevmeye baglayinca eski-

sinden bambagka bir in-
san oldugumuzu anlariz.
Pascal

- Sevgi bazen sade bir giiliimsemede gorili, bazen “Sen
seviyorum” sesi tle duyulur.

+  Sevgi bazen bir siir olup akar, bazen bir mektupta okunur.

+ Sevgi, bazen bir resim gizdirir, bazen de bir hikgye yazdinr.

+ Sevgiyi ifade etmek bazen bir *Ginaydin’, demek Kadar Rolay,

bir selam vermek Radar yaksndir.
+  Sevgi bazen bir hediyed, bazen de bir duada sakbdir.

Bir insanin bir insana verebilecegi
en oliimsiz hediye...

5@05123’1}‘

&



f -* -
“Yurt sevgisi ona
hizmetle olciiliir."”
(Mustafa Kemal ATATURK)
Yt

Sevmek sadece bir duygu degildir.
insan sevgisini  davramislanyla ifade
ederek onu yasar ve bovlece sevdigini

ifade etmis olur.

Sevgi paylagmaktir.

Insan, deger verdigi seylerden sevdigi

kigiler icin harcayabiliyorsa sevgiyi de
paylasiyor demeltir.

Sevgi
giiven
vermektir.

Gelin tams olalim,
isin kolayn tutalim.
Sevelim sevilelim,

diinya kimseye kalmagz.
Yunus Emre

Kargiliksiz, saf, temiz,
beklentisiz sevgi.
Sicak ve gercgek sevgi.

Insan sevgisini sézle ifade etmekten
cekinmemelidir. Unutmamahviz ki bize
sOylenen sevgi sozleri nasil hosumuza
gidivorsa bizim soyledigimiz sevgi

sozleri de baskalarini sevindirecektir.

Insana sevmek yakigir. Insan sevince

ve sevilince insandar.

v

Insan, her firsatta cevresine sevgisini
ifade etmelidir. Sabah karsilastigimz
msanlara “Giinaydmn® aksam ayrihrken
de “iyi aksamlar® demek sevgiyi ifade

etmektir.

© Giiliimsemek bir
sevgi ifadesidir.

“Sevdiginin
kusurlarini
hos
gormeyen
sevmiyor
demektir.”
(Geothe)




SEVEI

Sevgi ;heniiz diinyaya gel-
meden, yagamla bulugtugumuz an
tamighigimiz ilk olumlu duygudur.
Sevgi sahip oldugumuz olumlu de-
gerler iginde ilk sirada gelir. Sev-
giye olan gereksinimimiz azalmaz
ya da bagka bir duyguyla telafi

G edilemez.
Yagla iligkili
olarak sevgi
duydugumuz
kigiler, seyler
degigse de
sevgl, yasam
boyu en temel gereksinimimiz ola-
rak hayatimizdaki sihirli etkisini
sirdiiriir.

Sevgi her tirlii canlinin va-
roluguna anlam katan en giiglii
enerji kaynagidir. Sevmek seveni
de sevileni de besler. Sevginin agi-
risi olmaz. Olsa olsa sevginin ifa-
delendirilmesinde agirilik olabilir.

Sevmek, sevilince dgrenilir...

SEVGININ
ONEMI

Soguk davraniglara maruz
kalan gocuklar genellikle mutsuz-
luk belirtileri gosterirler.Sevqi
yetersizligi ile biiyiiyen gocuk ge-
nellikle agagilik duygusuna sahip
olur. Kendine giiveni olmaz. Bagka-
larinin yonlendirmesiyle hareket
eder. Arkadaglarinin ve gevresin-
deki kigilerin sevgisini kazanabil-
mek igin sug da olsa her davranig
yapmaya hazirdir. Igedsniiklik ve
saldirganlik gibi olumsuz davranig-
lar gosterir.

Insani insan yapan biitiin
hasletler merhamet ve vicdan duy-
gularinin iyi geligmesiyle giiglenir.
Bu da anne-babanin gocuguna ve-
recedi iyi bir bakim ve egitim ile
baglar. Cocugun temel ihtiyaglari-
nin kargilanmasi anne ve babasiyla
sevgi ve gilvene dayanan bir ileti-
gim iginde olmasi ve zararl ahg-
kanliklardan korunmasi merhamet

ve vicdan duygularinin hassasiyeti-
ni saglar.

Esiyle uyum iginde olmayan
kigilerde bilhassa kadinlarda dep-
resyon siklikla goriilmektedir. Bu-
nun igin gocugun vicdan ve merha-
met duygularinin geligmesinde
olumsuz durumlar
onlenmeye galigil-
o malidir,

Nitekim aile iginde
b sevgi goren bir
gocuk Topluma da
~ sevgi verir. Top-
P lumda sevgi insan-
@ lar arasinda barigi
saglar. Insanlar
birbirlerine sevgi ve saygl duyarsa
birbirlerinin hakkini da gozetir. Bu
da insanlarin birbirleriyle uyum
iginde yagamasini saglar. O toplum
geligir ve ilerler. Diger toplumlar-
da daha iistiin bir durum kazanir.

Ayrica sevgi 6nem vermeyi
gerektirir. Biz kargimizdakine
onem verirsek, kargimizdaki de
bize snem verir.




v" Sevginin, insana Allah tarafindan verilmis en
giizel duygu oldugunun farkinda olmak.

SEVGIYI YASATMAK VE PAYLASMAK ICIN

Ne yapmamaliyiz?

B Insan, sahip oldugu sevgi duygusunun farkinda
olmamak.

v Insanlara ve diger canhlara karsi merhametli
olmak.

[¥] Insanlara ve diger canlilara acimasiz
davranmak.

v Insanlar ve diger canlilar icin fedakarhk
yapmak.

B Insanlar ve diger canlilar icin hicbir
fedakarhkta bulunmamak.

v Sevdigimiz insanlara “seni seviyorum” demek.

[ Insanlara sevgimizi ifade etmekten kacmmak.

v" Sevdigimiz insanlari iizecek davramslardan
sakinmak.

€] Sevdigimiz insanlari iizecek davramslarda
bulunmak.

v Insanlara, 6retmen ve arkadaslarimiza
sabahlar1 “giinaydin”, aksamlar: da “iyi
aksamlar” demek.

Bd Insanlari, 6gretmen ve arkadaslarimizi
gormezden gelmek, onlara “giinaydin”, veya
“iyi aksamlar” gibi iyi dileklerde bulunmamak.

v" Insanlara selam vermek, onlarm da
selamlarmi almak.

[X] Insanlara selam vermemek veya selamlarimni
almamak.

v" Yiyecek ve iceceklerden sevdigimiz seyleri
arkadaslarmzla paylasmak.

[ Yiyecek ve iceceklerimizi kimseyle
paylasmamak.

v" Yiyecek bulmakta zorlanan hayvanlara
yiyecek vermek. Mesela, kar yagdigi zaman ac
kalan kuslar icin uygun yerlere kus yemi
birakmak.

Bl A¢ kalan hayvanlar i¢in bir sey yapmamak,
onlara acomamak.

v" Evde besledigimiz bitkileri, disaridaki
fidanlar ve agaclari sulamak.

[l Besledigimiz cicekleri susuz birakmak,
sokaktaki fidanlara zarar vermek.
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Bir agac1 kesmeyip
Koski, rayda yiiriitmiis.
Bizlere bir ders vermis,
Yalova’da Ata’miz!

Bizim 0z vatanimiz!

Buzul ¢cag1 gérmemis,
Iki yiiz elli bin yal.
Biz korursak canlanir,
Dogamiz usul usul!

Toroslar, Ziganalar,

Emektir, istir doga;

Doga; siittiir ekmektir.
Dogadan kopuk hayat,
Her giin ac1 ¢ekmektir!

Orhan Seyfi SIRIN

Atatiirk ve Doga Sevgisi

YURUYEN KOSK

Atatiirk bir giin ¢iftlige gittiginde, Kosk'iin hemen yanindaki
Ulu Cmar agacini dallarin1 kesmeye calisan bir bahg¢ivan ile
karsilagir. Hemen bahg¢ivani yanina ¢agirarak bunun nedenini sorar.
Gorevli bahgivanin cevabi soyledir: Agacin dallar1 uzamis, binanin
duvarlarmma dayanmistir. Aldig1 cevaptan tatmin olmayan Atatiirk,

Dogadan bir sayfadir, diistiniilmesi bile imkansiz olan bir emir verir:
En belirgin animiz. - . .
Anadolu dogasi, AGAC KESILMEYECEK, BINA KAYDIRILACAK!

i Gorev Istanbul Belediyesine intikal eder. Belediye Fen Isleri
! Yollar-Kopriiler Subesi sorumlulugu iistlenir. Unlii bestecimiz Ferit
E Alnar'm kardesi olan Bagmiihendis Ali Galip Alnar (bazi
+ kaynaklarda Ali Nuri Alnar olarak gecer) yanma aldigi teknik
i elemanlariyla Yalova'ya gelerek calismalarina baslar.

E 8 Agustos 1930 tarihinde Once bina cercevesindeki toprak
» biiyik bir dikkatle kazilip yapmm temel seviyesine inilir.
' Istanbul'dan getirilen tramvay raylar1 dosenir. Santim, santim

Essiz cicekler bagi. . :
Cicekler, cankurtaran calisilarak bina yapi altma sokulan raylar tizerine oturtturulur. Artik
flaglarm kaynag:! binanin raylar {izerinde kaydirilarak agagtan uzaklastirilmasi

asamasina gelinmistir.

Gizel ve sicak bir yaz aksaminda Biiyiik Atatiirk ile birlikte,
kardesi Makbule Atadan, Vali vekili Muhittin Bey, Fen Miidiirii Ziya
Bey nezaretinde bina 4.80 m. civarinda kaydirilir. Bu olaganiistii ve
riskli 15 10 Agustos 1930 tarihinde tamamlanir ve Ulu Cinar agacida
kesilmekten kurtulur.

__________________________

ATATURK ORMAN CIFTLIiGI

Atatlirk’iin dogay1, agaci sevmesinin en belirgin 6rneklerinden birisi de kuskusuz Atatiirk
Orman Ciftligi’dir. Atatiirk, 1925 yilinda kendi ayligindan 6deyerek ciftligin bugiinkii yerini
satin almistir. O yillarda bu topraklar, ortasindan demiryolu gegen bataklik ve bos bir araziydi. O,
topraga kars1 zafer kazanabilecegini de kanitlayarak ¢iftligi burada kurdu. Bugiin, Ankaralilar
icin ¢iftlik bir dinlenme yeri haline gelmis, Atatiirk’iin 6nderliginde dikilen agaclar biliytimiis,
golgesinde insanlar dinlenir olmustur. O dogadan zevk alan bir insan olarak, yesilligi ve ormani
daima sevmistir.

iGDE AGACI

Atatiirk Meclis binasina giderken o giiniin Ankara'sinda bir tek igde agaci vardir. Mustafa
Kemal, her giin agacin Oniinden gecerken arabayi yavaglatiyor ve agaci selamliyor. Bir giin:
“Bakin bu benim...” derken, o agacin yerinde olmadigimi goriiyor. Biiylik bir telasla otomobili
durdurup iner. Buradaki iscilere: “Ne oldu buradaki agaca” diye sorar. “Efendim, yolu
genisletmek i¢cin agaci kestik.” cevabini alir. Arabasina donen Mustafa Kemal aglamaya baslar.
“Bunun baska yolu yok muydu?” diye.



Bu sabah arkadaslariniza

“eUnaydin”

dediniz mi?



Bugun okuldan ayrilirken

“iyi aksamlar”

dediniz mi?



Her birimiz tek kanatl melekleriz
ve bizler ancak birbirimizi
kucaklayarak veabiliriz.
<« . Meviana 7
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Sevdigini belli et;
gizlemek baskalarina
firsaG vermekdir.

Dot T2
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SAYGI VE SEVGININ TOPLUM
ICIN ONEMI
Saygl ve sevgi insanlar ara-
sinda iyi bir bag olusmasini sag-
lar. Bu bag sayesinde insanlar
birbirleriyle iyi gecinirler.

Saygilyl ve sevgiyi insanlar
cocuk yasta 6grenir. Bliyudiikce
de gelistirir bu yiizden cocuklarin
egitimi ailede baslar. Ailede bir
cocuga Iinsanlara karsi saygi
duymasi ogretildiyse bu cocuk
hayati boyunca insanlara saygili
davranir. Fakat ailede g¢ocuga iyi bir egitim verilmediyse bu
cocuk higcbir zaman insanlara saygili davranmaz. Bu yiizden
hem ailesinde hem de toplumda karisikliklara sebep olur.

Aile icinde saygih davranan bir cocuk toplumda da saygili
davranir. Toplumda saygi insanlar arasinda barisi saglar. In-
sanlar birbirlerine saygi duyarsa birbirlerinin hakkinda gézetir.
Bu da insanlarin birbirleriyle uyum iginde yagsamasini saglar.
O toplum gelisir ve ilerler. Diger toplumlarda daha tistiin bir
durum kazanir.

Toplumda saygi tek basina yeterli degildir. Sayginin yanin-
da insanlar birbirine sevgide duymalidir. insanlar birbirlerini
severse her zaman digerlerine yardim etmek ister.

Bu sayede birinin bir sikintisi oldugu zaman biitiin toplum o
kisiye yardim eder. O kisinin acisini paylasir ve sikintisini
azaltir. Saygi ve sevgi farkli unsurlardir ama biri olmadan di-
geri ise yaramaz. Saygl ve sevginin bir arada bulundugu top-
lumlar uzun émiirlii olur ve higbir zaman kargasa icine diis-
mez. O toplumda saygi ve sevgi ne zaman kayboldu ise o za-
man o toplum ¢oker. Bu yiizden bizde birbirimize saygili dav-
ranmaliyiz. Her zaman baskalarinin sevincini ve acisini pay-
lasmaliyiz. insanlari sevmeli onlari birbirinden ayirmamaliyiz.




SEVGI VE SAYGI UZERINE OKUNABILECEK KITAPLAR
» Mevlana MESNEVI’DEN SECMELER

b Refik Halit KARAY MEMLEKET HiK AYELERI

b Nazim HIKMET  MEMLEKETIMDEN iINSAN MANZARALARI
b Oguz ATAY BiR BiLiM ADAMININ ROMANI
b John STEINBECK FARELER VE INSANLAR

P Cengiz AYTMATOV BEYAZ GEMI




'BAYRAGA SAYGI E

Ordumuz Izmir’e girmisti. Diisman, gemilere bin-

mis kacgiyordu. Atatiirk, hiitkiimet binasina girince,
ayaklarinin altina diisman bayragini serdiler. Cigne-
yip ge¢mesini istediler.

Atatirk:

— Kaldirin bu bayragi yerden dedi.

Itiraz edenler oldu:

— Ama, diisman bizim bayragimizi ¢ignedi.
Ataturk:

— Onlar bayraga saygi1 gostermemis olabilirler. Bay-
rak, bir milletin en kutsal varligidir. Onlar 6yle yapti
diye, bizim de 6yle yapmamiz gerekmez. Biz bayra-
ga, hangi millete ait olursa olsun, sayg1 gosteririz.
Herkesin de saygi gostermesini isteriz, dedi.



“Insanlarin saygi ve serefinin, itaat ve uyumunun
kendinden maddeten degil, manen yiiksek olanlar icin
gosterilmesi insan ruhunun gereklerindendir.”

Mustafa Kemal ATATURK




INSANA SAYGI
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Kissadan Hisse
Colde yolculuk eden iki arkadas hakkinda bir hikaye anlatihir.
Yolculugun bir asamasinda iki arkadas tartisirlar biri 6tekine bir to-
kat atar. Tokad: yiyenin cani ¢cok yanar ama tek kelime etmez ve
kum lizerine su sozleri yazar:

“BUGUN EN iYi ARKADASIM BANA BIR TOKAT ATTL.”

Yikanabilecekleri bir vahaya rastlayana dek yiiriimeyi siirdiiriir-
ler. Tokadi yiyen yikanirken bir bataga saplanir, boguimak iizereyken
arkadasi tarafindan kurtarihir. Bogulmak iizere olan arkadas tam
kurtulduktan sonra bir kaya parcasi iizerine su sozleri kazir:

“BUGUN EN iYi ARKADASIM BENIM HAYATIMI KURTARDLI.”

Tokad: vuran ve sonra arkadasinin hayatin1 kurtaran kisi ona soy-
le der; senin canini yaktigimda bunu kum iizerine yazin ama simdi
kayaya kaziyorsun.

NEDEN? Obiir arkadas ona séyle cevap verir: 'Biri bizi incittiginde
bunu kum lzerine yazmahyiz ki bagislama riizgan estiginde onu sile-
bilsin. Ama biri bize iyi bir sey yvaparsa onu kayaya kazimal ki onu
hicbir riizgar yok etmesin.

«INCINMELERINiZi KUMA, GORDUGUNUZ IYILIKLERI KAYA-
LARA KAZIMAYI OGRENIN.”




Mevlana’nin Sevgi Felsefesi

Sefkat ve merhamet, insanlara karsi sevgi besle-
mekten gecer, sevgi ise Mevlana dlusUncesinin merke-
zidir. Mevlana’nin sevgisi evrenseldir, irk, din, dil ayri-
mI yapmadan tum insanlari kapsar. Mevlana’'nin sev-
gisi, O'ndan ylzylillar sonra Dr. Masumi Toyotome'de
ifadesini bulan “Her Seye Ragmen” ragmen sevgisidir.

Mevlana’'nin dlsUlncesinin hala glncelligini koru-
yor olmasinin bir sebebi de, boyutlarl gezegenler Gte-
sine ulasan bir insanlik sevgisi ortaya koymus olmasi-
dir. Toplumda sevgi tek basina yeterli degildir. Sevgi-
nin yaninda insanlar birbirine saygl da gdstermelidir.
Insanlar birbirlerini severse her zaman digerlerine yar-
dim etmek ister. Bu sayede birinin bir sikintisi oldugu
zaman butun toplum o kisiye yardim eder. O kisinin
acisini paylasir ve sikintisini azaltir.

Saygl ve sevginin bir arada bulundugu toplumlar
uzun émuarld olur ve higbir zaman kargasa icine dus-
mez. O toplumda saygl ve sevgi ne zaman kaybolur
ise 0 zaman o toplum c¢oker.




MEVLANANIN SAYGIST

Mevianamin insan sevgisi tarif edi-
lemeyecek kadar blydktdr. Ayni
zamanda Meviananin insanlara

duydudgu sayqgr da tarif edilemeye-

cek kadar derindi: Ayirmadan her-

kese sayagr ve sevgi gosterirdi.
Baskalarr da bu nezakete karsilik .

verirler, ona saygr gostermeye ug-

rasirlardi. Mesela bir topluluda girdigi zaman kendisine saygi du-
yarak ayaga kalkarlardi. Meviana bunu istemezdi. Hele de kendisi
icin birini oturdugu verden kaldirdikiarr zaman bu hale cok diztiltir-

® i

Meviananin insan sevgisine guzel bir ormek: ®
. Meviana bir gdn hamama gitmisti. Soyunup hazirland, yikanma
yerine girdi. Girdj, ama girmesiyle ¢ikmasi da bir oldu. Tekrar gi-

yindi ve gitmeye hazirland,.

Sebebini sordular.
Dedi ki: .

“Soyunup hamama girmistim. Tellak beni gériince, bana yer ac-

mak icin bir sahsi, havuzun basindan uzaklastirdi. Benim ylizim-

den rahatsiz edilen o kisiye karsi utancimdan o kadar terledim ki

dayanamayip disar giktim!”

* i



ORNEK DAVRANISLAR
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llke ve kurallara

( Dinlemeyi
> uyulmal

bilmeli

Misilleme

"Smlrlarl net
yapmamal

tayin etmeli

Kusurlari uygun
dille ifade etmel

Dinlemeyi
bilmel

( Tehlikeli ve
_incitici sakalar _
— yapmamali

Baskalarinin yerine
secim yapmamali




Once Sayqg!

Farkhliklara Saygt
Diisiince ve Inanclara Saygi
Hak ve Ozgiirliiklere Saygt
Bireysel Tercihlere Saygi
Emege Saygi

Kendine yapilmasini istemedigini
baskasina yapma




SEVGI FEDAKARLIKTIR

Bir gilin sormuslar ermislerden birine: ’'Sevginin sadece soziini
edenlerle, onu yasayanlar arasinda ne fark vardir’? “Bakin gostereyim”
demis, ermis. Once sevgiyi dilden gonle indirememis olanlart
cagirarak onlara bir sofra hazirlamis. Hepsi oturmuslar yerlerine.
Derken tabaklar icinde sicak c¢orbalar gelmis ve arkasindanda dervis
kasiklar1 denilen bir metre boyunda kasiklar. 'Ermis bu kasiklarin
ucundan tutup dyle vyiyeceksiniz® diye bir de sart koymus. Peki
demisler ve icmeye tesebbilis etmigler. Fakat o da ne? Kagiklar uzun
geldiginden  bir tirli  dokiip sagmadan  gétiiremiyorlar  agizlarina.
En sonunda bakmislar beceremiyorlar, 6ylece a¢ kalkmislar sofradan.
Bunun iizerine simdi demis ermis, sevgiyi gercekten bilenleri cagiralim yemege.
Yiizleri  aydinlik, gozleri sevgi ile giilimseyen 1sikli  insanlar
gelmis oturmus sofraya bu defa. ‘Buyurun' deyince, her biri wuzun
boylu kasigim1 c¢orbaya daldinp, sonra karsisindaki kardegine wuzatarak
icirmis. Boylece her biri digerini doyurmus ve silikrederek kalkmislar
sofradan iste demis ermis, 'kim ki ger¢ek sofrasinda yalmz kendini
goriir ve doymay1 diisiiniirse, o a¢ kalacaktir. Ve kim kardesini diisiiniir de
doyurursa o da kardesi tarafindan doyurulacakhr giiphesiz ve sunu da unutmayn,

gercek pazarinda alan degil, veren kazanctadir daima.

Anonim



TOPAL

Tekin bir ayag kisa yani sakat dogmustu. Tekin yiiriimeye bagladiginda, diger ¢ocuklar gibi yirliyernedigini ve

aksadifim hemen fark etmisti.

Ailesi, Tekin’in bu rahatsizlifimin ivilesmesi igin ¢abaliyordu bu yitzden gidilmedik doktor birakmammsgti.

Fakat hi¢ ¢are bulunamsti. Doktorlar, “Hem o kadar 6énemli de degil, ayagin biraz aksamasi, bitylik bir eksiklik degil dir™
diyorlardi.

Ama Tekin dyle dilsiinmiiyordu. Diger gocuklardan ayn, kendisinde baska bir sey oldugunu ve kendisi gibi
cocuklara pek az, adeta binde bir rastlanabilecegim artik égrenmisti.

Zaten Tekin’i kim gorse, ilk énce aksayan bacagina bakiyordu.

Okul vas1 geldigi zaman Tekin hiingiir hiingiir agladi. Yagitlan okula gitmeye can atarken Tekin okula gitmek
istemiyordu. Kendisinden farkls, engeli olmayvan ¢ocuklarla bir arava gelmekten 6dii pathvordu. Ailesine okula gitmemek
i¢in diretti. Ailesinin kendisine 6gretmen tutmasim, 6gretmenin eve gelmesin istiyordu. Evde okul bilgilerim grenecek,
sonra ilkokul imtthamm verecekti. Ailesi, Tekin {izillmesin, hastalanmasin dive istegini verine getirmek zorunda kaldilar.
O da séziinde durdu. Ozel ders alip okudu. Sonra yast gelinee ilkokul bitirme imtihanlarina girip diplomasim basariyla
aldi.

Fakat daha fazla okumasi gerekiyordu. Ortaokulu da evde tamamlayamazch ki. Kesinlikle artik okula gitmesi
gerekiyordu. Tekin énce istemedi. Fakat Tekin’in baska ¢aresi kalmadi. Tekin'i boylece ortaokula yazdirdilar.

Zavalli cocuk, daha okula gittifi ilk giin, arkadaslan ona acim bile sarmadilar. Her géren:
— Topal diye seslenyordu.
«Aaal.Topal!.»
Tekin’in en ¢ok korktugu s6z buydu. Ne tuhaf, daha «Glinaydin! Sen kimsin?» demeden onu bu sézle

kargilarmiglarda: Topal!
Ve o giinden sonra Tekin’in ismi hep Topal oldu. «Topal asag, topal yukar!. Topal séyle dedi, topal sunu yaptil..» Hep
bavle..

Caresiz Tekin kendi kendine bile séylemekten gekindigi bu korkung sézle cagirlmaktan o kadar utamyor, dyle
sikiliyordu ki daha ilk giinden, okulda kimse ile arkadas olamayacagim anlad.
Hem zaten okula nigin gidiverdu? Okuyup 6grenmek igin degil mi? Mademki kendisim asagilik goriyor, kendisiyle alay
ediyor ve adin1 bile sormayarak kendisine topal diyorlardi o halde o da kimse ile arkadag olmayacak, kendisinmi tamamen
derslerine verecekti.

Tekin, degil 6teki derslerde beden egitimi dersinde bile kisa zamanda arkadaglanini geride birakti. Hem ne geride
birakis?

Yilsonu geldi karneler dagitilirken Miidiir:
— Hepiniziyi gahsmmssimz.. Fakat aramzda bir arkadasimz var ki onu évmeden edemeyecegim. Bu g¢ocuk bir yildiz,
nasil diveyim? Caliskan ¢ok basarili biri.

Biitiin suufin gézleri, bir anda Tekin’e déndii. Ogretmen bir gbz isareti vaparak Tekin'i ileri ¢agirdi. Miidiir
Tekin’in elini siktiktan sonra ;
— Seni kutlarim oglum! dedi. S6yle bakayim bana, senin adin ne?
Tekin simf arkadaslarim ac1 bir giiliimsemeyle siizdil ve onlara bir ders, énemli bir ahlak dersi vermek isteverek, giir bir
sesle su cevabi verdi:
—Topal!

O giine kadar Tekin'e «Topal» diven arkadaslari suclu gibi yere baktilar. Bu olaydan sonra arkadaglar1 O'mu hep
Tekin dive ¢agirdilar.
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Asagidaki balonlara "sevdigimiz igin yaptifimiz davramglar™ yazalim.

Dedemi sevdigim
i¢in onu sik sik
ziyaret ederim.
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SEVGI KONUSUNDA BENIM iCIN ONEMLI OLANLAR

Sevgili 6grencilerimiz, agagidaki tabloda sevginin eyleme dontigtigii bazi davramglar
goreceksiniz. Sevgi ile ilgili siralanan bu davraniglar okuyunuz, digiiniip degerlendiriniz. Sizin igin en
6nemli olanin kargisindaki kutuya “1” yazimz ve digerlerini de numaralandirimiz. Degerlendirme
Olgegine isim yazmamz gerekmemektedir. Basarilar dileriz.

Sevgiyi Ifade Etme ve Paylasma Eylemleri

Benim icin
Onem Sirasi

. Sevdigimiz insanlara giirler veya mektupla duygulanmizi ifade etmeliyiz.

2 Sevdigimiz insanlar izecek davraniglardan sakinmaliyiz.

3 Insanlara ve diger canlilara karsi merhametli davranmaliyiz.

. Insanlar ve diger canlilar icin fedakirhk vapmaliviz.

; Insanlar konusurken onlan dinlemeliviz.

6 Opretmenlerimize sabahlar1 “giinaydm™, aksamlari da “iyi aksamlar”
demeliyiz.

i Insanlara selam vermeli, onlarmn da selamlarini almaliyiz.

8 Yiveceklerimizi arkadaglarimizla paylagmaliyiz.

4 Yivecek bulmakta zorlanan hayvanlara vivecek vermeliviz.

10 Evde besledigimiz ¢igekleri sulamaliyiz.

1 Arkadaglarimiza sabahlar “giinaydin”, aksamlari da “iyi aksamlar”
demeliyiz.

- Sevdigimiz insanlara “seni seviyorum’™ demeliyiz.

13 Sevdigimiz insanlarin mutlulugu i¢in kendi isteklerimizden vazgegmeliyiz.

14 Insanlarin kalbini kirmamaya dikkat eder.

15 Sevdigimiz insanlarla kargilagtigimizda yiziimiizden galimsemeyi eksik
ctmemeliyiz.

15 Sevdiklerimizle ilgili 6zveride bulunmaliviz.

17 Hediyeleserek aramizdaki sevgiyi artirmaliyiz.

15 Dua ederck Allah’a karsi olan seveimizi ifade etmeliyiz.

= Bakislarimizla seveimizi ifade etmeliviz.

20 Dogay1 ve ¢evreyi temiz tutarak korumali ve sevgimizi bu gekilde ifade

etmeliyiz.
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