DISLEKSI

Disleksi, en sik rastlanan 6grenme bozukluklarindan biridir. Asil sorunlari hafiza ve dil ile
ilgilidir. Disleksi olan kisiler her seyi unutur ve dil ile ilgili derslerde sikint1 ¢ektikleri bilinmektedir.
Bazilar1 okul zamaninda hizl1 konusabilir. Insanlar da onlar1 pek dikkate almazlar. Normal bir insan
okuma, yazma ve anlama gibi eylemler i¢in beyninin sol 6n lobunu kullanir. Disleksi olan kisiler sol
on lobu kullanmakta zorluk yasarlar. Giiniimiizde ise disleksi olan kisilerin sayisal zekasi cok
yiiksektir. Okul zamanlarinda matematik ve fizik derslerini ¢ok severler. Fakat sozel konular
beceremeyebilirler. Disleksi olan kisilerin sozel zekalar1 diisiik veya geri degildir. Aksine ¢ok giiglii
sozel zekalar1 vardir. Normal bir insanin hayal giicliniin en az iki katina sahiptirler. Disleksi olan
cogu kisinin en biiyiik diismani kitaptir. Bazilar1 bir kitab1 anlamak i¢in ayni1 kitab1 bes alt1 kere okur.

Disleksi olan insanlar {istiin zekali insanlardir ve bir kismi ise dahidir. Albert Einstein, Walt
Disney, Leonardo Da Vinci, Bill Gates, Tom Crouse, Alexander Graham Bell, Winston Churchill,
Agatha Christie, Henry Ford, Thomas Edison, Diisiinen Adam heykelinin sahibi {inlii heykeltirag
Rodin gibi iinlii isimler bunlardan bazilaridir.

“Ogretmenim sersemin teki oldugumu sdyliiyor, babam da aptal oldugumu diisiiniiyordu.
Bense artik budalanin teki olduguma karar vermistim.”

Thomas Edison /Bilim adami

“Ogretmenlerim aklimin yavas calistigini, asosyal oldugumu ve dlene kadar aptal riiyalarimimn
pesinde sersemce savrulacagimi soyliiyorlardi.”

Albert Einstein /Bilim adami

Disleksi dogustan gelen gelisimsel ve travmaya bagli disleksi olarak ikiye ayrilir.

Dislektik olan gocuklar yasitlarina gére daha meraklidir, ¢ok boyutlu diisiiniir ve algilarlar,
yasitlar gibi kelimelerle diisiinmezler, resimlerle diisiintirler, diislindiiklerini hayal giiclerinde ¢ok net
canlandirabilirler.

Dislektikler konsantrasyon da giicliik c¢ekerler, kelimeleri akillarinda tutamazlar, ritimlere
uyamazlar, dikkat gii¢liigli yasarlar, el yazilar olduk¢a karisiktir, fikirleri sesli ya da yazili rahatga
ifade edemezler, hareketleri yasitlarima goére daha yavastir, siralamada gruplandirmada zorluk
cekerler, hecelerin seslerini karistirirlar, okurken kelime atlarlar, okudugu seyi hatirlamada zorluk
ceker bu nedenle ayni seyi birden fazla okuma ihtiyact duyabilirler, sozciikleri tersten okurlar
ornegin; ‘kitap’ yerine ‘kipat’ derler, bazi harfler arasindaki farkliliklar1 tanimlayamaz ve
aciklayamazlar, harfleri ya da sayilari tersten algilarlar 6rnegin; ‘3’ sayisin1 ‘E’ harfi, ‘d’ harfini ‘b’
harfi, “73°1 “37’, seklinde goriir ve okurlar.

Yas ilerledik¢ce okuma sorunlar1 diizelebilir. Ancak yazi hatalari gibi sorunlar kalict olur.
Kabiliyeti dogrultusunda meslege yonlendirilmelidirler. Basarisiz oldugu alanlarda 6zgiivenlerini
kaybetmelerine neden olacak tavirlarda bulunulmamalidir. Egitim hayati1 boyunca zorlanacagi seyler
karsisina ¢ikacak ama destek olup yapabilecegine inandirarak adim atilmalidir.



Belirtileri

*b ve d, p ve q harflerini, 6 ve 9 gibi sayilar ters algilama; kelimelerdeki harfleri ya da sayilar
karisik algilama, ne’yi en; 3’1 E; 12’yi 21 olarak algilamak gibi.

* Okurken kelime atlamak.

*Hecelerin seslerini karistirmak ya da sessiz harflerin yerini degistirmek, siklikla yazim hatas1
yapmak.

*Yaz1 yazmada zorluk.

*Gecikmis ya da yetersiz konugma.

*Konusurken anlama en uygun kelimeyi se¢gmede zorluk.

*Yo6n (yukari, agag gibi) ve zaman (6nce, sonra, diin, yarin gibi) kavramlari konusunda sorunlar.
*Elleri kullanmada hantallik ve beceriksizlik



